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1° INCONTRO DI EDUCAZIONE E
INFORMAZIONE SANITARIA DI A.l.P.A.
SEZIONE DI PISA

L’'ORGANIZZAZIONE DELLA
RETE CLINICA TOSCANA PER
LA SORVEGLIANZA DELLE
MALATTIE TROMBOEMBOLICHE

PISA
3 LUGLIO 2024 ore 14.00

Edificio 6 aula ex-Oculistica
Presidio di Santa Chiara

con il patrocinio di




INTRODUZIONE

Il PDTA ¢ il principale strumento della clinical
governance che consente di creare
collegamenti tra le figure professionali
coinvolte nel percorso di cura, garantendo,
appunto, la continuita assistenziale: la sua
implementazione concorre, dunque, a
rendere appropriata ed omogenea l'assistenza
sul territorio, ottimizzando I'uso delle risorse.

La TAO (Terapia Anticoagulante Orale) & una
terapia salvavita alla quale viene sottoposto un
numero sempre maggiore di pazienti. Si stima
che i pazienti trattati in Italia, siano 2.363.000,
pari a circa il 3.9 % della popolazione totale (dati
di fine 2021).

La sorveglianza dei pazienti in TAO é costituita
da un insieme di attivita (esami di laboratorio,
descrizione della posologia, informazione ed
educazione dei pazienti, aggiornamento
scientifico, controllo e trattamento delle
complicanze, ecc.), frutto di un approccio
interdisciplinare che deve utilizzare il PDTA
come principale strumento per un monitoraggio
efficace dei pazienti.

Questo evento ha come principale obiettivo
quello di informare i pazienti sullo stato dell’arte
delle Rete clinica regionale per la prevenzione
delle malattie trombo emboliche ed operare per
il miglioramento dei servizi delle strutture sani-
tarie del territorio.

L’ iniziativa inoltre si propone lo scopo di
rendere fruibili ed immediate le informazioni sull'
utilizzo delle terapie anticoagulanti e prevenire i
principali  effetti  collaterali, attraverso la
illustrazione, presentazione e distribuzione di
una "Guida pratica" a tutti i pazienti in TAO al
fine di mantenere sempre informati i pazienti
sugli eventi indesiderati ed effetti collaterali della
terapia e consentire la prevenzione.

14.00: Registrazione dei partecipanti
14.15: Introducono:
S. Gerali Direttore U.R.P . (AOUP)

L. Malloggi Direttore U.O. Analisi Chimico
Cliniche (AOUP)

LINEE DI INDIRIZZO REGIONALI PER LA
RETE CLINICA DELLE MALATTIE
TROMBOEMBOLICHE

ore 14.30

G. Pellegrini il ruolo dell'Associazione nel
supporto  ai pazienti in  terapia
anticoagulante orale

ore 15.00

M. Casini la Rete regionale delle malattie
tromboemboliche: aspetti strutturali,
personale e competenze, dotazioni e
tecnologie.

ore 15.30

P. Chiarugi la Rete regionale delle
malattie tromboemboliche: modalita
governance e

operative, formazione,
monitoraggio.

Intervengono i pazienti di A.l.P.A.
sezione di Pisa

I CENTRI TROMBOSI DI RIFERIMENTO
REGIONALE

ore 16.15

M. Casini complessita e opportunita nella
gestione della terapia anticoagulante orale

ore 16.45

S. Gonnelli il ruolo dell’infermiere nella
gestione della terapia anticoagulante orale

ore 17.15 coffee break

IL RUOLO DEI PAZIENTI E DELLE
ASSOCIAZIONI NEL FORNIRE SUPPORTO
PER L’ INTEGRAZIONE DELLE CURE E LA
CONTINUITA’ ASSISTENZIALE

ore 17.30

P. Chiarugi presentazione della «Guida
pratica all’lUtente» uno strumento operativo
per il paziente in terapia anticoagulante
orale

ore 18.00

S. Gonnelli / P. Chiarugi I'automonitoraggio
della Terapia Anticoagulante Orale

ore 18.15

G. Pellegrini l'utilizzo dei questionari per il
miglioramento della qualita e sicurezza del
percorso dei pazienti in terapia
anticoagulante orale

ore 18.30 discussione finale



